
Résister à l’indignité 

Ô Toi, qui es Amour et Justice, 

Qui vois chaque visage, chaque souffrance, 

Qui entends les cris étouffés et les silences forcés, 

 

Nous Te confions ceux qui subissent la torture, 

Ces corps brisés, ces âmes humiliées, 

Donne-leur la force de survivre, 

Et à nous, le courage de briser les chaînes de l’injustice. 

 

Nous Te confions ceux qui attendent la mort, 

Condamnés par des lois sans miséricorde, 

Rappelle-nous que toute vie est sacrée, 

Et que la vengeance n’est pas la justice. 

 

Nous Te confions les étrangers rejetés, 

Ceux que l’on repousse, que l’on méprise, 

Apprends-nous à voir en eux nos frères et sœurs, 

Et à ouvrir nos cœurs comme nos frontières. 

 

Nous Te confions les prisonniers oubliés, 

Ceux que l’on traite comme des choses, 

Rends-nous sensibles à leur humanité, 

 

Et inspire-nous des systèmes de rédemption et d’espoir. 

Donne-nous la force de résister, 

De dire "non" à l’indignité, 

De construire un monde où chacun est respecté, 

Où la compassion triomphe de la peur. 

 

Que nos mains soient des outils de paix, 

Nos paroles, des semences d’espoir, 

Et nos cœurs, des refuges pour ceux qui souffrent. 

Amen. 
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