
Dans notre nuit, fais-nous voir la lueur du matin 

 

Seigneur, 

Dans les heures sombres où nos pas hésitent, 

dans les moments où le silence semble plus lourd que les mots, 

nous venons vers Toi avec nos fragilités et nos questions. 

Tu connais la nuit qui parfois entoure nos cœurs : la nuit du doute, 

la nuit de la fatigue, la nuit de la solitude ou de la peur. 

 

Mais au cœur même de cette obscurité, 

nous t’adressons cette humble demande : 

dans notre nuit, fais-nous voir la lueur du matin. 

 

Fais briller pour nous cette lumière discrète 

qui ne chasse pas la nuit d’un seul coup, 

mais qui annonce qu’un jour nouveau commence. 

Cette lumière qui nous rappelle que rien n’est figé, 

que rien n’est perdu, que rien n’est trop tard pour Toi. 

 

Seigneur, 

Ouvre nos yeux à ta présence, même quand tout semble éteint. 

Ouvre nos mains pour accueillir la paix. 

Ouvre nos cœurs pour laisser entrer l’espérance. 

Que ton souffle ravive en nous le courage de continuer à marcher, 

même lentement, même avec un pas tremblant. 

 

Et lorsque le matin tardera encore, donne-nous la force de patienter, 

d’espérer contre toute espérance, et de croire que Tu prépares déjà 

la lumière qui viendra nous relever. 

 

Oui, Seigneur, 

dans notre nuit, fais-nous voir la lueur du matin, 

et garde nos cœurs tournés vers Toi, 

source de vie, de paix et de renouveau. 

Amen. 
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