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Trop longtemps, longtemps,
Des mains liées à la chaîne.
Trop longtemps prient des mains enchaînées,
Sans pouvoir tenir quelqu’un avec tendresse,
Ô Seigneur, viens !...

Fais sauter cette chaîne,
Libère-moi enfin de cette chaîne si lourde !
L’ombre de la mort
Plane dans la vallée du désespoir,
Le cœur saignant, plein de tristesse,
Enchaîné aussi dans le rêve,
Affamé de justice, ayant soif d’amour.

Chemins jusqu’à la mort dans la vallée de 
l’ombre.
Ô Seigneur, viens !...

Quel matin merveilleux !
Le cri des fleurs.
Enfin l’obscurité se passe,
Le matin éclaire le monde.
Ô Seigneur, viens !


